TRTY ORGP T T

Na gruncie etyki
troski nie ma dziatan
uniwersalnie dobrych,
poniewaz nie istniejg
Zadne abstrakcyjne
reguly rozwigzywania
dylematow moralnych
czy konfliktow
miedzyludzkich.

Dane zachowanie jest
wlasciwe w konkretnéj
sytuacji, jesli

wyrasta ze szczerego
poczucia troski

i odpowiedzialnosci

za drugiego cztowieka;

jesli uwzglednia

i zaspakaja szczegolne
potrzeby i interesy
wszystkich biorgcych
w nim udziat osob.
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prawniczka, socjolozka, filozofka

doktorantka Szkoty Nauk Spotecznych przy IFiS PAN

ETYKA TROSKI

CZYLI JAK KOBIETY MYSLA
I MOWIA O MORALNOSCI

tyka troski narodzita si¢
na poczatku lat 80. na
gruncie dyskusji, jaka
rozgorzata w literaturze psycho-
logicznej i filozoficznej po uka-
zaniu si¢ pracy Carol Gilligan

"In a Different Voice” prezentujacej

wyniki wieloletnich badan autorki
nad rozwojem moralnym kobiet
i m¢zczyzn.!

Do potowy lat 70 powszech-
nie akceptowang teorig rozwoju
moralnego czlowieka byta teoria
Lawrence’a Kohlberga (nauczy-
ciela Gilligan), nawigzujaca do
stworzonego przez Jeana Piageta
modelu rozwoju poznawcze-
go dzieci. Koncepcja ta zakla-
da, ze rozwéj moralny przebie-
ga wedhig okreslonego schema-
tu, ktéry wyznacza sze$¢ nastepu-
jacych po sobie stadiéw. Stadium
I charakteryzuje orientacja na
postuszenistwo i kary, uleglos¢
wobec autorytetu oraz nastawienie
na unikanie klopotéw. Stadium II
to orientacja naiwnie egoistycz-
na zorientowana na zaspakajanie
gléwnie potrzeb wilasnych oraz na
wymiang i wzajemno$¢ $wiadczen.
Oba te stadia Kohlberg zalicza do
fazy prekonwencjonalnej rozwoju
moralnego jednostki. Faza kon-
wencjonalna obejmuje dwa kolej-
ne stadia rozwoju: stadium III,
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ktérego istote stanowi orientacja
na rolg ,dobrego chlopca”, a wigc
nastawienie na uzyskanie aprobaty
innych ludzi, podobanie si¢ innym
i pomaganie im. oraz stadium IV,
w ktérym dominuje orientacja na
utrzymanie porzgdku spoleczne-
g0, oparta na poszanowaniu auto-
rytetbw — nastawienie na spel-
nianie obowigzkéw, utrzymywa-
nie istniejacego porzadku spotecz-
nego oraz liczenie si¢ z uzasad-
nionymi oczekiwaniami innych
os6b. Ostatnia wyrézniona przez
Kohlberga faza rozwoju moral-
nego to faza postkonwencjonal-
na. W fazie tej warto§¢ moralna
zwigzana jest ze stosowaniem si¢
do wspélnych standardéw, praw
lub obowiazkéw. Obejmuje ona
stadium V, w ktérym dominu-
je orientacja legalistyczna, opar-
ta na umowie spotecznej (obo-
wigzek definiuje si¢ tu w katego-
riach umowy, unikajac pogwat-
cenia woli lub praw innych oséb
oraz w kategoriach woli i dobra
wigkszosci) a ponadto stadium VI,
ktérego istote stanowi orientacja
na zasady i sumienie, to znaczy
nastawienie nie tylko na rzeczy-
wiscie obowigzujace reguly spo-
teczne, ale takze na zasady odwo-
tujace si¢ do logicznej uniwersal-
nosci i spéjnosci.?
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Zgodnie z koncepcja Kohlberga,
dziecko przechodzi przez wszyst-
kie oméwione powyzej stadia w nie-
zmiennej kolejnosci, aczkolwiek
tempo przechodzenia od konwen-
cjonalnego do postkonwencjonalne-
go poziomu moralnoéci moze byé
rézne u poszczegblnych jednostek,
a niektére z nich moga w ogdle nie
by¢ w stanie osiggna¢ najwyzszych
stadiéw rozwoju moralnego. Wedtug
przeprowadzonych przez niego
badan, wigkszoé¢é kobiet zatrzymu-
je si¢ na trzecim stadium rozwo-
ju, w ktérym moralnoéé ujmowana
jest w terminach relacji migdzyludz-
kich a dobro rozumiane jest w kate-
goriach pomagania innym. Kobiety,
zgodnie z tym ujgciem s3 zatem
— w jaki§ sensie — moralnie utom-
ne, poniewaz nie potrafig osiagnaé
prawdziwej dojrzatosci moralne;j,
ktéra przejawia si¢ w racjonalnym
postepowaniu zgodnie z spolecznie
obowigzujagcymi regutami (stadium
IV) oraz abstrakcyjnymi i uniwer-
salnymi zasadami sprawiedliwosci
(stadium V i VI).3

To wtasnie teza Kohlberga
o moralnej nizszosci kobiet zain-
trygowata Carol Gilligan i zainspi-
rowala j3 do zbadania specyfiki ich
rozwoju moralnego. Od ponad dzie-
sigciu lat stucham, jak ludzie mowig
o0 moralnosci i 0 sobie samych. Jakis czas
temu zauwazylam, ze migdzy tymi
glosami jest zasadnicza rdznica; ze
sq dwie drogi mowienia o problemach
moralnych, dwa sposoby opisywania
relacji z drugim czlowiekiem i samym
sobq. Réznice, ktore w dotychczasowej
literaturze psychologicznej ujmowane
byly w postaci réznych stadicw w roz-
woju moralnym, nagle przybraty dla
mnie postac dwdch odmiennych sposo-
bow myslenia moralnego.*

Gilligan przeprowadzita dziesiat-
ki rozméw i wywiadéw z kobietami
i me¢zczyznami w réznym wieku i o
réznym pochodzeniu etnicznym, kul-
turowym oraz spolecznym. Badania
te ujawnily nastepujace cechy mysle-
nia moralnego przewazajace u przed-
stawicieli kazdej plci:

A. Mezczyini zdecydowanie czescie]
niz kobiety: :

= opisujg samych siebie w kate-
goriach wyrézniajacych ich z oto-
czenia; podkreslaja swojg odmien-
noé¢ od innych i szczegélng pozy-
cj¢ w $wiecie;

® zagrozenie i przemoc wijzg czg-
éciej z sytuacjami bliskosci i intym-
noéci, a bezpieczenstwo z izolacja
1 samotnoscia;

* moralno$¢ definiujg w katego-
riach praw, identyfikuja ja z reguta-
mi réwnoéci, sprawiedliwosci i stusz-
nosci;

* dylematy moralne formutujg
w terminach konfliktu praw i racji;
rozwigzujg je abstrahujac od szcze-
golnych cech konkretnego przypad-
ku i odwotujac si¢ do uniwersalnych
i ogélnych zasad sprawiedliwosci;

* myslag w sposéb uporzadkowa-
ny, logiczny, beznamigtny i abstrak-
cyjny;

* odpowiedzialno$¢ oznacza
dla nich przede wszystkim troske
o samych siebie i powstrzymywanie
si¢ od dziatan, ktére moglyby naru-
szy¢ prawa innych;

= $wiat spoleczny to wich oczach
$wiat réwnych, niezaleznych, auto-
nomicznych i racjonalnych indywi-
duéw wspétzyjacych zgodnie dzigki
systemowi hierarchicznie uporzad-
kowanych norm.

B. Koblety zdecydowanle czgscie]
niz mezczyini:

» okreslajg si¢ przez pryzmat
relacji, w jakich pozostajg z innymi;
podkreslaja te whasne cechy, ktére
tacza je i zblizaja do innych ludzi;

= zagrozenie i przemoc wig-
23 z sytuacjami izolacji, samotnosci
i rywalizacji, a bezpieczeristwo wig-
z3 z intymnoscig i bliskimi stosun-
kami z innymi ludZmi;

* moralnoé¢ definiuja w kate-
goriach troski i odpowiedzialno-
éci — moralnym jest dziatanie, kt6-
re odpowiada na konkretne potrze-
by drugiego cztowieka, ktére pod-
trzymuje relacje i zwigzki z innymi
ludzmi;

* dylematy moralne konceptu-
alizuja nie w kategoriach konflik-
tu praw, ale w terminach konfliktu
odpowiedzialnosci, naruszenia par-
tykularnych relacji, zerwania wie-
zi migdzyludzkich, a ich przyczy-
n¢ widza przede wszystkim w braku
komunikacji;

= myslg narracyjnie, kontekstu-
alnie i emocjonalnie (wspélczucie,
empatia);

* odpowiedzialno§¢ oznacza dla
nich przede wszystkim aktywng tro-
ske o dobro i potrzeby innych;

= $wiat spoteczny widzg jako sie¢
powigzan i partykularnych relacji
mie¢dzyludzkich opartych na odpo-
wiedzialnosci i trosce o drugiego
cztowieka (interconnectedness).

Odkryte przez Gilligan rézni-
ce doprowadzily ja do wniosku, ze
obok etyki sprawiedliwosci, kté-
rej Kolhberg nadal walor uniwer-
salny, istnieje druga réwnopraw-
na perspektywa moralna, wlasciwa
przede wszystkim mysleniu kobie-
cemu — etyka troski. Kobiety nie
sg istotami moralnie uposledzony-
mi, ale moralnie odmiennymi. Ich
rozwéj nie przebiega wedlug sche-
matu stworzonego przez Kohlberga.
W przeciwienistwie do linii rozwo-
jowej mezczyzn, ktérej poszczegol-
ne fazy opisujg postgpujacg racjona-
lizacj¢ i autonomizacj¢ myslenia (od
egocentryzmu, przez stadium norm
spotecznych, do poziomu norm
uniwersalnych), rozwéj moralny
kobiet polega na ewolucji w rozu-
mieniu tego, czym jest odpowie-
dzialno$¢ i troska w relacjach z sobg
samym i innymi ludZmi. Podobnie

jak w koncepcji Kohlberga, takze

w rozwoju moralnym kobiet moz--

na wyrézni¢ trzy podstawowe fazy:
fazg prekonwencjonalng, w ktérej
odpowiedzialnoé¢ oznacza skoncen-
trowanie na potrzebach wtasnych,
szczegblnie na potrzebie przetrwa-
nia; fazg konwencjonalng, w kté-
rej odpowiedzialnos§¢ obejmuje
przede wszystkim potrzeby i inte-
resy innych ludzi, ,ja” definiowa-
ne jest przez pryzmat oczekiwan
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innych oséb a dobro¢ ujmowana jest
w kategoriach troski o innych; oraz
fazg postkonwencjonalng, w ktérej
odpowiedzialnosé obejmuje zaréw=
no potrzeby innych, jak i potrzeby
wiasne jednostki, a dobro¢ ustepuje
miejsca prawdzie wobec samego sie=

bie — prawdzie ufundowanej na zro=
zumieniu dynamiki relacji miedzy ¢
“poziomie spoicczn m

samolubnoscig i odpowiedzialno$cig
oraz na $wiadomosci nierozerwal-
nosci zwigzku ,ja—inni”.6

Podkresli¢ nalezy, ze wbrew
temu, co moglyby sugerowaé nie-
ktére wypowiedzi samej Carol
Gilligan, byla ona zdecydowanie
przeciwna kategorycznemu przy-
pisywaniu etyki sprawiedliwosci
mezczyznom, a etyki troski kobie-

- tom. Podejécia te majg jej zdaniem
charakter komplementarny i bar-
~dzo cze¢sto, w réznych sytuacjach

zyciowych, stosowane s3 przez

przedstawicieli kazdej z plci. Oba

_paradygmaty myslenia moralne-
~ g0 majg okreslone miejsce i pelnia

- szczegblna rola w zyciu czlowieka
i w zadnym wypadku nie moga by¢
traktowane jako konkurencyjne
czy wzajemnie wykluczajace sig.”

- Rezultaty badann Carol Gilligan
zainspirowaly rozwdj licznych nur-
téw mysli feministycznej® krytycz-
nych wobec klasycznych teorii etycz-
nyéﬁ (taklch jak kantyzm czy utyli-
taryzm) oraz nowozytnej tradycji
hbera]nq opierajacej si¢ na abstrak-
cyjnej, indywidualistycznej wizji jed-
nostki. Liberalizm, zdaniem femini-
stow? (i komunitarianistéw), opie-
ra si¢ na meprawdmwym mode-
lu cztowieka, poniewaz definiuje go
jako byt racjonalny, autonomicz-
ny i samowystarczalny Jednostka,
w ujeciu liberalnym, jest spotecz-
nie i historycznie niezakorzeniona
- jest absolutnie wolna w swoich
wyborach moralnych (dotyczacych
np. przystgpienia do umowy spo-
lecznej — por. T. Hobbes, J. Locke
czy J. Rawls), a jej relacje z war-
tosciami i dobrami, ktére nabywa,
majg charakter czysto zewngtrzny
i akcydentalny, a nie konstytutyw-
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, pierwotna wobec
) celow i wartoscn“

tycznym, gwarantow
przez przystugujace jedr
prawa, ktérych kore
negatywny obowigz:
do nieingerowania i 1
szkadzania w ich wyk
niu. s
Praca ,In a Different Voice”
stworzyla empiryczny fun-
dament dla nowego sposo-
bu myslenia o czlowieku,
spoteczeristwie i moralnosci,
odrebnego od tego, na jakim
bazuje o$wieceniowa tmdyqa
filozofii moralnej i politycz-
nej. Etyka troski (w sensie
normatywnym) przeciwsta-
wia ideom autonomii, czystej
racjonalnodci, bezstronnogci,
obiektywnoéci, stusznosci, formalnej
réwnoéci i uniwersalnosci, zupel-
nie nowy zestaw wartosci, wéréd
ktérych naczelne miejsce zajmu-
ja: wspdlzaleznoéé, troska i empa-
tia, partykularnoéé, kontekstualno§é
oraz zorientowanie na potrzeby dru-
gxego cztowieka.l? Proponuje nows
wizg jednostki i stosunkéw miedzy-
ludzkich, ktéra opiera si¢ na p1gc1u
zalozeniach:!!

 Po pierwsze, etyka troski
postrzega jednostke ludzk jako byt
spartykularyzowany oraz spolecznie,
kulturowo i historycznie usytuowa-
ny. Jednostka — méwigc jezykiem
komunitarysty Michaela Sandela -
jest jagnig zakorzeniong w kontek-
$cie konkretnej wspélnoty, ktorej
jest czlonkiem. Jest uwiklana w sie¢
relacji, ktére, przynajmniej do pew-
nego stopnia, s3 dane i niezalezne
‘od jej woli, i ktére konstytuujg oraz
determinuja jej tozsamo$¢, wyzna-
czajgc cele i wartosci, do ktorych

dazy, oraz normy, zgodnie z ktory-
mi postepuje.'? Podobny wizerunek
jednostki postuluje narracyjna kon-
cepcja jazni Alasdaira Maclntyre’a,
sformulowana w jego stawnej pra-

ey .Dziedzictwo cnoty”. Zdaniem
Maclntyre’a biografie poszczegdl-
nych ludzi ustrukturyzowane s3 nar-
racyjnie, co oznacza, Ze sg one osa-
dzone w historiach wspoélnot, w kté-
rych ludzie ci zyja i tam tez znaj-
dujg swojg wlasna tozsamo$¢ i sens.
Jestem czgscig historii Zycia innych
ludzi, tak samo jak oni sq czgscig moje-
g0 Zycia. Narracja czyjegokolwiek zycia
Jest czgscig powigzanego zbioru narra-
gil3 Wszyscy pojmujemy nasze wia-
sne okolicznosci jako nosiciele okreslo-
nej tozsamosci spolecznej. Jestem czy-
ims synem lub corkq, czyims kuzynem
lub wujem, jestem obywatelem tego lub
tamtego miasta, czlonkiem tego cechu
lub zawodu; nalezg do tego klanu, ple-
mienia czy narodu. (...) Jako jednostka
w ten sposob zdefiniowana, dziedzi-
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cz¢ Z przeszlosci mojej rodziny, mia-
sta, plemienia, mojego narodu, roz-
maitos¢ dlugow, spadkow, uzasadnio-
nych oczekiwar i zobowigzan. One
skladajg si¢ na to, co w moim Zyciu
dane — na mdj moralny punkt wyjscia.
Wiasnie to nadaje w okreslonej mie-
rze memu Zyciu jego moralng szczegol-
nosé.1* W wizji Maclntyre’a jednost-
ka nie jest zatem bytem niezaleznym.
Bedac podmiotem wiasnej narracji
uwiklanej w narracje innych oséb,
moze domagaé si¢ od nich wspét-
odpowiedzialnosci za wiasne czy-
ny i doswiadczenia. Kazde jej dzia-
lanie jest bowiem spolecznie zako-
rzenione i wplywa na dobro calej
wspolnoty. Domaganie si¢ wyjasnier
oraz ich podawanie odgrywa wazng
role w budowaniu narraci. Pytajgc
cig, co i dlaczego zrobifes, wyjasnia-
Jjac, co i dlaczego ja zrobitem, zasta-
nawiajgc si¢ nad réznicami pomigdzy
twoim rozumieniem moich czynow,
a moich ich wyjasnieniem i odwrot-
nie, mowimy o zasadniczych skladni-
kach wszysthkich narracji,'> ktére kon-
stytuujg jako$¢ naszego zbiorowe-
go Zycia.

Po drugie, etyka troski zaktfada,
iz dzialaniem moralnym jest tylko
takie dziatanie, ktére bierze pod uwa-
g¢ szczegdlne potrzeby drugiej oso-
by i tym samym uwzglednia jej uni-
kalnoé¢ i wyjatkowosé. Podejmujac
dzialania moralne jednostka nie
powinna zawiesza¢ swojej konkret-
nosci, aby osiagna¢ jaki$ bezosobowy
i obiektywny ,moralny punkt widze-
nia’, ani tez ujmowa¢ drugiego czlto-
wieka w abstrakcyjnych kategoriach
ndziecka”, ,przyjaciela”, ,ofiary” czy
wprzestepcy”. Istotq moralnosci jest tro-
ska konkretnej jednostki o inng, kon-
kretng jednostke, z ktorg tqczy jq jakas
okreslona, partykularna relacja. 16

Po trzecie, etyka troski uzna-
je, ze poznanie drugiego czlowieka
jest zadaniem trudnym i zlozonym.
Zrozumienie potrzeb, motywacji
i dziatari innej osoby wymaga spoj-
rzenia na nig przez pryzmat jej szcze-
golnych doéwiadczeri. To za§ mozli-
we jest tylko wtedy, gdy przyjmie si¢

wobec niej postawe pelng zyczliwosci
i otwartosci, opartg na trosce, szacun-
ku, empatii i wspétczuciu.

Po czwarte, etyka troski zakla-
da, ze dzialanie moralne angazuje
nie tylko rozum, ale takze, a moze
przede wszystkim, emocje. Jednostka
wie, co powinna w danej sytuacji
uczynié, poniewaz zna potrzeby dru-
giej osoby, ale jednoczesnie jest z nig
uczuciowo zwigzana. Troska wyraza
emocje i zrozumienie.l’

Po piate, na gruncie etyki tro-
ski nie ma dzialaii uniwersalnie
dobrych, poniewaz nie istniejg zadne
abstrakcyjne reguly rozwigzywania
dylematéw moralnych czy konflik-
téw migdzyludzkich. Dane zacho-
wanie jest wlasciwe w konkretnej
sytuacji, jesli wyrasta ze szczere-
go poczucia troski i odpowiedzial-
noéci za drugiego czlowieka; jesli
uwzglednia i zaspokaja szczegdlne
potrzeby i interesy wszystkich bio-
racych w nim udziat oséb.

Z perspektywy klasycznej filo-
zofii politycznej przedstawio-
na wyzej wizja jednostki i moral-
noéci odzwierciedla zasady, zgod-
nie z ktérymi toczy si¢ zycie pry-
watne kazdego czlowieka. Wizja ta
nie ma jednak przelozenia na sfe-
r¢ zycia publicznego. Sfera publicz-
na jest bowiem anonimowa i bez-
osobowa, dominuje w niej jezyk
praw i etyka sprawiedliwosci. Nie
ma w niej miejsca na partykularne
i emocjonalne relacje migdzyludz-
kie oparte na trosce o drugiego czlo-
wieka.!8 Wspétczesnie wielu filo-
zoféw, szczegdlnie feministycznych,
jest jednak gleboko przekonanych
o tym, ze etyka troski moze i powin-
na odgrywaé istotng role w dome-
nie publicznej. Jak stwierdza Virginia
Held: Sprawiedliwosé jest potrzeb-
na w rodzinie, podobnie jak i w pari-
stwie (...), nie trudno jednak zauwa-
Zyi, Ze rowniez troska jest potrzeb-
na w sferze publicznej.'® Etyka tro-
ski nie jest zatem wylacznie — mniej
lub gorzej empirycznie ugruntowang
— propozycja teoretyczng, ale wyzwa-

niem rzuconym zasadom na jakich
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ufundowana jest wspéiczesna polity-
ka, prawo i ekonomia.
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