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Nieodptatna praca kobiet i proby jej wyceny "

Za prace uwaza sie powszechnie jedynie ptatne zatrudnienie. Doroste nieaktywne
zawodowo kobiety zapytane o to, czy pracujg, odpowiadajg nieraz: ,Nie, nie pracuje, zajmuje
sie domem”. Zarobwno pytanie, jak i odpowiedz dowodzg, ze w Swiadomosci spotecznej
funkcjonuje przekonanie, ze praca domowa nie jest praca.

Dopiero w ostatnich latach, dzieki naciskom kobiecych ruchdéw spotecznych,
feministycznej debacie, dziataniom ONZ i niektorych rzaddéw podjeto wysitki w celu
okreslenia i oceny relacji miedzy praca ptatng i pracq nieodpfatna, ktérej zasadniczy segment
stanowi praca w gospodarstwie domowym. W ten sposéb uczyniono znaczacy krok w
kierunku nadania nieodptatnej pracy w gospodarstwie domowym/rodzinie statusu
podstawowego elementu jednego z dwu systeméw — jawnego i ukrytego — regulujacych sfere
pracy w zyciu spotecznym. Pierwszy z nich zwigzany jest z pracg ptatng. Drugi — ukryty -
odwotuje sie do niepisanej spoteczno-kulturowej umowy okreslajacej relacje kobiet i
mezczyzn, nazywanej kontraktem pici (gender contract).

Kontrakt pici okresla intensywnosc¢, sposéb i warunki, na jakich kobiety i mezczyzni
uczestniczg w dwodch sferach zycia: prywatnej, obudowanej wokét rodziny i publicznej,
zwigzanej z wykonywang poza domem pracg zawodowg i udziatem w ré6znorodnych formach
zycia polityczno-spotecznego. Za podstawowy, niepodlegajacy kontroli $wiata zewnetrznego,
desygnat sfery prywatnej mozna uznaé nieodptatng prace wykonywang przez kobiety w
gospodarstwie domowym.

To wiasnie kobiety bowiem sg w tradycyjnej, stereotypowej wizji rol spoteczno-
kulturowych osobami odpowiedzialnymi za wypetnianie obowigzkéw domowych i
opiekunczych. Przez cate swoje zycie majg one obowigzek troszczenia sie i sprawowania

opieki nad pozostatymi czionkami rodziny: dzieCmi, mezami, osobami starszymi i
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niepetnosprawnymi. Odpowiedzialno$¢ za prowadzenie domu i troszczenie sie o rodzine
zostata przez kobiety bardzo gteboko uwewnetrzniona. Z odpowiedzialnosci za dom i rodzine
nie czujg sie one zwolnione nawet wtedy, gdy bardzo aktywnie pracujg zawodowo.
Odpowiedzialnosci tej nie przejmujg od nich mezczyzni czesto nawet wtedy, gdy — w
przeciwienstwie do zon - wcale nie sg aktywni zawodowo (Reszke 1995).

Ogromny zakres czynnos$ci wykonywanych przez kobiety w gospodarstwie domowym
uwaza sie za ,naturalny” atrybut ich rél rodzinnych. Ze stwierdzeniem ,Takie obowigzki
domowe, jak gotowanie, prasowanie, sprzatanie to naturalny obowigzek kobiety” zgadza sie
dwie trzecie naszego spoteczenstwa - 65% kobiet i 66% mezczyzn (Titkow, Duch-
Krzystoszek, Budrowska, 2004). Jako element wspottworzacy prywatng sfere zycia, prace
domowag kobiet traktuje sie zazwyczaj jak zjawisko, ktore nie wymaga szczegolnego wgladu,

rozpoznania, namystu, zmiany.

Nieodpfatna praca kobiet jako kategoria analizy

Nieodptatna praca kobiet w gospodarstwie domowym jest normg kulturowg o
uniwersalnym — obejmujgcym zardwno mezczyzn, jak i kobiety — gteboko zinternalizowanym
sposobie funkcjonowania. Jako kategoria analizy i opisu funkcjonowania spoteczenstwa
nieodptatna praca kobiet ma (nie tylko w Polsce) bardzo krétkg historie. Kryje sie za tym
wiele przyczyn: utozsamianie funkcjonowania gospodarstwa domowego z zyciem rodzinnym,
wspomniane traktowanie kobiecych aktywnosci jako sposobu realizacji ich naturalnych rol
oraz wigzanie pojecia pracy z faktem ptatnego zatrudnienia.

W Polsce i innych krajach dawnego bloku socjalistycznego na taki wtasnie sposob
postrzegania domowej pracy kobiet, dodatkowy ogromny wptyw miat (i ma) wywodzacy sie z
marksistowskiej teorii wartosci podziat pracy na produkcyjng i nieprodukcyjng. Z tej
perspektywy (ciagle aktualnej, patrz: Multimedialna Encyklopedia Powszechna)
gospodarstwo domowe nie jest przedsiebiorstwem, bo nie produkuje dochodu, a wiec praca
W nim, nie przynoszaca wartosci dodatkowej, nie moze by¢ traktowana jako praca (Waring
1988).

W stownikach i encyklopediach pod hastem ,praca” nie znajdujemy Zzadnych
odniesien do pracy domowej kobiet. Warto przy tym podkresli¢, ze hasta te odwotujg sie do
wielu kontekstéw znaczeniowych, wsrdd ktérych wcale nie dominujg okreslenia zwigzane z
pracg rozumiang jako ptatne zatrudnienie. Na przyktad International Encyclopedia of Social
Sciences jako ,pracownikéw” okredla osoby, ktére produkujg dobra lub ustugi dla
zaspokojenia potrzeb wtasnych i innych oséb, pozostawiajac fakt ptatnego zatrudnienia poza

zakresem gtéwnej definicji. Rownoczesnie, paradoksalnie, w literaturze spoteczno-
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ekonomicznej i prawnej termin ,praca” prawie wytgcznie ograniczony jest do kategorii pracy
ptatnej.

Na terenie socjologii prekursorkami nowatorskiego podejscia do problematyki pracy
domowe] kobiet byly takie badaczki z lat szes$édziesigtych i siedemdziesigtych, jak
Magdalena Sokotowska (1963) w Polsce czy Helen Lopata (1971) w Stanach
Zjednoczonych. Autorki te sformutowaty problem ,nieznanego s$rodowiska pracy -
gospodarstwa domowego” i postawity zasadnicze pytania o to, czym jest praca kobiet w
domu i jaka jest jej specyfika.

Czasem najbardziej radykalnej ofensywy prowadzonej na rzecz zaistnienia w
potocznej Swiadomosci pracy domowej byt okres ,drugiej fali” feminizmu, lata
siedemdziesiagte i osiemdziesigte. To wtasnie wowczas pojawity sie inspirujgce i aktualne do
dzis — przettumaczone rowniez na jezyk polski - teksty, ktore traktowaty o polityce pracy
domowej (Mainardi 1982) czy o umowie matzenskiej postrzeganej jako bardzo konkretny
podziat obowigzkéw miedzy matzonkami (Shulman 1982). W opracowaniach amerykanskich
i zachodnioeuropejskich z tego okresu zaczeto interpretowaé domowg prace kobiet jako
bardzo szeroko rozumiang kategorie ,nieodptatnych ustug”, stanowigca najwazniejszy
element pracy kobiet na rzecz domu i rodziny. W tym kontekscie kobiety zyskaty
charakterystyczne okres$lenie ,zawodowcow w sferze ustug” (Balbo 1982).

Dzi$ mozna powiedzie€, ze praca wykonywana na terenie gospodarstwa domowego
nadal zbyt rzadko postrzegana jest w kategoriach spoteczno-ekonomicznych — jako
aktywnos$¢, dzieki ktorej sg zaspakajane potrzeby spoteczne w szeroko rozumianej sferze
ustug; w kategoriach socjologicznych — jako kreator i zarazem konsekwencja regut
okreslajacych relacje kobiet i mezczyzn w Zzyciu spotecznym oraz w kategoriach czysto
ekonomicznych - jako wktad do wartosci dochodu narodowego.

Dzieki efektywnej strategii ruchéw kobiecych, w rekomendacjach Swiatowe;
Konferencji Kobiet, zorganizowanej w 1995 roku w Pekinie pod patronatem ONZ, znalazty
sie zalecenia co do sposobu liczenia dochodu narodowego, ktory uwzgledniatby
przynajmniej ,satelitarny” udziat nieodptatnej pracy kobiet w cato$ci dochodu narodowego.
Jednak mimo tych zalecen, jak dotgd w Zadnym panstwie praca zwigzana z gospodarstwem
domowym nie stata sie elementem struktury dochodu narodowego. Aktualnie w ramach Biura
Statystycznego Unii Europejskiej — Eurostat kontynuowane sg prace, ktorych celem jest
opracowanie metody wyceny produkcji domowej mozliwej do kompleksowego zastosowania

w sprawozdawczosci statystycznej krajow europejskich.
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Metody badania zjawiska pracy nieodptatnej

Badania budzetu czasu
Jednym ze Zrédet wiedzy na temat pracy wykonywanej na rzecz rodziny sg badania

budzetu czasu. Systematycznie zbierane w populacji dane statystyczne przedstawiajg ilo$¢
czasu przeznaczanego na wykonywanie okreslonych czynnosci i zajeC. Pozwalajg one
zrekonstruowa¢ miedzy innymi rozmiar dziennego czasowego zaangazowania w
wykonywanie prac domowych. Dajg mozliwo$¢ poréwnania czasowego obcigzenia pracami
domowymi kobiet i mezczyzn, czy tez posredniego wnioskowania na ten temat na podstawie
poréwnania ilosci wolnego czasu, ktérym dysponujg kobiety i mezczyzni. Badania budzetu
czasu sg tez podstawg wyceny wartosci pracy w gospodarstwie domowym, o ktérej bedzie

mowa w dalszej czesci rozdziatu.

Badania sondazowe
Odrebny nurt w zakresie ilosciowych badan nad pracg nieodptatng stanowig badania

sondazowe realizowane przez osrodki badania opinii spotecznej. W ankietach
przeprowadzanych na reprezentatywnych probach ludnosci zadawane sg pytania o
charakterze zamknietym (z pewng liczbg odpowiedzi do wyboru), tematem ktérych moze byé
na przyktad podziat prac domowych. Na podstawie zebranych w ten sposéb danych mozna
wnioskowac¢ nie tylko o podziale prac domowych pomiedzy kobietami i mezczyznami, ale
takze, jakie poglady na temat podziatu prac domowych czy tez petnienia rol Zzony i meza
cieszg sie poparciem najwiekszej czesci spoteczehstwa. Zadawanie co jakis czas tego
samego pytania pozwala uchwyci¢ kierunek zmian postaw i opinii spotecznych na

interesujacy nas temat.

Skale monetarne/czasowe

Zrodtem socjologicznej wiedzy na temat pracy nieodptatnej, w tym jej kluczowego
aspektu, jakim jest ,opieka”, moze byc jej obiektywny pomiar przy pomocy skal monetarnych
i czasowych. Przyktadem skali monetarnej jest Skala Oxfordzka, skali czasowej - Skala
Madrycka. Ta ostatnia - autorstwa Marii Duran - mierzy czas poswiecany na opieke przy
uwzglednieniu wielkosci gospodarstwa domowego i wieku jego cztonkow. Kazdemu z
cztonkéw gospodarstwa domowego przypisana jest okreslona liczba punktéw w zaleznosci
od ilosci czasu, jakiego wymaga obstuga tej osoby. Najwiecej — 2 punkty - otrzymaty mate
dzieci (w wieku 0-4 lata) i osoby powyzej 85. roku zycia. ,Pracochtonno$¢” obstugi starszych
dzieci (5-14 lat) oceniono na 1,5 punktu, mtodziezy (15-17 lat) na 1,2 punktu, oséb dorostych
(18-64 lata) na 1 punkt, a oséb starszych na 1,2 punktu (65-74 lata) i 1,7 punktu (75-84 lata).

Suma punktéw przypisanych wszystkim cztonkom gospodarstwa domowego okresla poziom
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,pracochtonnosci”, czyli ilos¢ czasu, wyrazong w przyjetych jednostkach punktowych, na
prace zwigzang z obstugg cztonkdw rodziny.

Skala Madrycka pozwala porownywac sytuacje w dziedzinie zapotrzebowania na
prace zwigzane z opiekg w roznych krajach, zostata sprawdzona z duzym sukcesem w wielu

krajach Unii Europejskiej.

Badania o charakterze jako$ciowym

W przypadku tak mato zbadanego obszaru, jakim jest zagadnienie pracy nieodptatnej,
uzasadnionym krokiem wydaje sie — zwlaszcza na etapie poprzedzajacym konstruowanie
narzedzia do badan ilosciowych - stosowanie metod o charakterze jakosciowym. Dane
uzyskane za posrednictwem tego rodzaju metod pozwalajg na utworzenie mapy poznawcze;j
badanego zagadnienia w sposéb znacznie petniejszy i bardziej rozwiniety niz wtedy, gdyby
zawierzy¢ jedynie intuicji badawczej i wyobrazni realizujgcych projekt badaczy.

Najbardziej popularng metodg badania o charakterze jakosciowym jest przeprowadzany
indywidualnie wywiad pogtebiony. Pytania w nim z reguty majg charakter otwarty, a zakres
poruszanych zagadnieh moze by¢ mniej lub bardziej szeroki. Warto zaznaczy¢, ze badani w
swobodnych wypowiedziach — zwlaszcza, gdy czujg sie bezpiecznie w danej sytuacji, co
zwykle jest zastugg osoby przeprowadzajacej wywiad — potrafig wyrazac¢ przekonania, ktore
kiedy indziej mogtyby sie nie ujawni¢, choéby ze wzgledu na obcigzenie zmienng aprobaty
spotecznej.

Coraz wieksze zainteresowanie badaczy budzi tez metoda badania fokusowego, czyli
zogniskowanego wywiadu grupowego, prowadzonego przez moderatora w grupie Kilku-
kilkunastu osdb w oparciu o przygotowany wczesniej scenariusz. Jest to doskonata sytuacja
do skonfrontowania opinii réznych oso6b, dajgca tez mozliwos¢é wykorzystania technik
niekonwencjonalnych (np. kolaz, skojarzenia z przygotowanymi obrazkami itp.). Grupa
fokusowa moze sktada¢ sie z o0s6b o podobnych charakterystykach spoteczno-
demograficznych lub dobranych tak, by sprowokowac¢ konfrontacje pogladoéw (np. kobiety

kontra mezczyzni o ptaceniu za prace domowe).

Dotychczasowy stan wiedzy w zakresie badan nad praca nieodptatna

Nowatorskie ujecie zagadnienia pracy wykonywanej przez kobiety na terenie
gospodarstwa domowego, zapoczatkowane w latach szesédziesiatych przez Magdalene
Sokotowskg (1963) na przestrzeni kolejnych lat dtugo czekato na rozwiniecie i eksploracje. W
latach siedemdziesigtych i osiemdziesigtych watek pracy polskich kobiet badany byt gtéwnie

z perspektywy budzetu czasu. Intensywnie przebiegajacy proces wchodzenia kobiet na
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rynek pracy zawodowej ograniczyt przy tym zainteresowania badaczy przede wszystkim do
budzetu czasu kobiet pracujgcych zawodowo, czynigc posrednio zjawisko pracy domowe;j
kobiet jeszcze bardziej ,niewidocznym” z perspektywy poznawczej i praktycznej. Jest rzeczg
bardzo charakterystyczng, ze opracowania GUS-u poswiecone ,Kobiecie w Polsce” (np. z
1968, 1975, 1984, 1985 roku) minimalng wage poswiecaty zjawisku pracy kobiet na terenie
gospodarstwa domowego.

Poczawszy od lat dziewiecdziesigtych zagadnienie prac wykonywanych w domu
zyskato wiecej zainteresowania. W zakresie badan nad nieodptatng praca kobiet stosunkowo
najlepiej rozwiniety nurt to badania opisujgce budzety czasu, a takze badania sondazowe
relacjonujgce poglady kobiet i mezczyzn na temat podziatu pracy w domu i petnionych przez
nich rol zony i meza. Badania budzetu czasu to domena Gitéwnego Urzedu Statystycznego,
badania sondazowe prowadzi na przyktad Centrum Badania Opinii Spoteczne.

Oto przykladowe dane z badan prowadzonych w latach dziewiecdziesiatych. | tak,
wedtug danych z badan GUS-u nad dobowym budzetem czasu za rok 1996, zajecia i prace
domowe zajmowaty kobietom $rednio 4 godziny 50 minut dziennie, podczas gdy
mezczyznom 2 godziny 36 minut (Budzet czasu Iludnosci 1996). Odwrotne relacje
zaobserwowano pod wzgledem ilosci czasu wolnego. Mezczyzni na zajecia typowe dla
czasu wolnego przeznaczali pie¢ i p6t godziny dziennie, prawie godzine wiecej niz kobiety.
Wiecej czasu poswiecali na ogladanie telewizji i video, na sport i rekreacje czy na
,Zamitowania osobiste i gry”.

Dane CBOS pokazujg, ze to gtdwnie kobiety wykonujg takie czynnoéci, jak
gotowanie, pranie, prasowanie, zmywanie, sprzatanie. Wymienione zajecia wedtug badan z
roku 1996 byly udziatem 89-92% kobiet, ponadto w wiekszoéci (blisko 60%) polskich domdw
czynnosciami takimi jak pranie czy prasowanie zajmowaty sie wylgcznie kobiety (Kobiety o
podziale obowigzkéw domowych, CBOS 1997). Aktywnos¢ zawodowa kobiet w pewnym
stopniu modyfikowata tradycyjny podziat rél w rodzinie: mezowie i dzieci byli w wiekszym
stopniu partnerami swoich zon i matek w wykonywaniu niektérych przynajmniej obowigzkow
domowych. Mezowie kobiet pracujgcych zawodowo czesciej niz niepracujgcych wspierali
swoje zony w wykonywaniu takich obowigzkow, jak: opieka nad osobami kalekimi i
przewlekle chorymi, odrabianie lekcji z dzie¢mi, zatatwianie spraw urzedowych,
przygotowywanie positkbw czy codzienne zakupy. W duzym stopniu tez wyreczali je w
przygotowaniu opatu, noszeniu wody i zlecaniu ustug do wykonania. Jednak takie czynnosci,
jak pranie, prasowanie czy gruntowne porzadki byty domeng tradycyjnie kobieca, bez
wzgledu na status zawodowy kobiety.

Warte uwagi sg tez pochodzace z tego samego badania dane mowigce, ze

najbardziej osamotnione w pracach domowych byty kobiety o najwyzszym statusie
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spotecznym i materialnym. Wprawdzie mogty one liczy¢ na pomoc mezéw w nieco wiekszym
stopniu niz inne kobiety, ale do wykonywania obowigzkéw domowych nie angazowaty swych
dzieci, ktére sg gtéwnymi ,wspotwykonawcami” prac domowych w domach pozostatych
kobiet.

Jak juz byta o tym mowa, prowadzenie domu, wychowywanie dzieci czy opieka nad
chorymi nie sg uwazane za zajecia produktywne - praca ta nie jest wynagradzana, a wiec
,nie istnieje” z ekonomicznego punktu widzenia. Proby wyceny pracy wykonywanej w
gospodarstwie domowym podejmowane byly przez polskich badaczy juz w latach
siedemdziesiatych i osiemdziesigtych. Na uwage zastugujg prace Lucyny Szczerbinskiej
(1980, 1983, 1986), ktéra ustalita miedzy innymi, iz ogdlna warto$¢ naktadoéw pracy w
gospodarstwie domowym w 1980 roku stanowita 35,5% wartosci konsumpcji globalne;j
(obejmujacej ponadto wartosé rynkowych towaréw i ustug niematerialnych).

Pod koniec lat dziewiecdziesigtych proby wyceny pracy wykonywanej w
gospodarstwie domowym podjeta sie Beata Mikuta (2000). Autorka obliczyta, iz sredni czas
przeznaczony na wykonywanie czynnosci domowych wynosi 5,5 godz. dziennie w miastach i
6,5 godz. na wsi, a nastepnie przypisata poszczegdélnym czynnosciom okreslong wartos¢
pieniezng, opierajgc sie na przecietnych stawkach godzinowych w 25 zawodach
odpowiadajgcych  funkcjom  wykonywanym w  gospodarstwie domowym. Lista
uwzglednionych przez autorke zawodow jest zarazem ilustracjg réznorodnosci zadan i
wszechstronnosci, wymaganej od osoby zajmujacej sie prowadzeniem gospodarstwa
domowego. Na liscie znalazly sie nastepujace zawody (alfabetycznie): cukiernik, dziewiarka,
elektryk, hydraulik, kelner, kierownik stotéwki, krawcowa, kucharz, magazynier, malarz
pokojowy, masarz, nauczycielka, opiekunka w Zlobku, pielegniarka, pielegniarka
srodowiskowa, pomocnik kucharza, pracownik dzialu zaopatrzenia-referent, pracownik
magla, pracownik przetworni owocowo-warzywnej, praczka, przedszkolanka, rzeznik,
sprzataczka, stolarz, slusarz.

W wyniku dokonanych obliczen okazato sie, iz wartos¢ pracy domowej jest
poréwnywalna z wielkoscig przeciethego miesiecznego wynagrodzenia w gospodarce
narodowej. A takze, iz powieksza warto$¢ dochodu narodowego brutto o okoto 23%. W tym
kontekscie postulat podniesienia pracy domowej do rangi zawodu wydaje sie dobrze
uzasadniony. Wycene pracy domowej mozna by wykorzysta¢ na przyktad przy ustalaniu
emerytur i rent dla kobiet zajmujgcych sie gospodarstwem domowym, jak réwniez mogtaby
ona stanowi¢ podstawe orzecznictwa sgdowego w sprawach o odszkodowanie za wypadki,
ktérym ulegajg gospodynie domowe.

W nurt badah sondazowych opisujgcych podziat prac domowych i poglady na ten

temat wpisuje sie tez jedno z nowszych badan zatytutowane Co myslg i czego pragng
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polskie kobiety (ARC 2003). Badanie to przynosi informacje, iz zajmowanie sie domem
wychowywanie dzieci nadal zdecydowanie przoduje na liscie zaje¢ i czynnosci,
wykonywanych zazwyczaj przez kobiety. Na te czynno$ci wskazato 66,6% kobiet (w roku
2000 - 72,5%); na wychowywanie dzieci - 31,2% (w 2000 - 36,9%). Zarazem zdecydowana
wiekszos¢ (87%) uczestniczacych w badaniu kobiet przyznawata: Chciatabym, aby w moim
matzenstwie/zwigzku w takim samym stopniu kobieta jak i mezczyzna zajmowali sie domem
i dziecmi. Jak daleki jest dystans pomiedzy tymi oczekiwaniami a rzeczywistoscig, pokazuje

szereg danych empirycznych.

Empiryczna tresé pojecia ,,praca domowa” w swietle badan najnowszych

Obszerny projekt badawczy poswiecony zagadnieniu nieodptatnej pracy kobiet zostat
zrealizowany w latach 2001-2004 przez Zespot do Badan nad Kobietami i Rodzing IFiS PAN
(Titkow, Duch-Krzystoszek, Budrowska 2004). Badanie sktadato sie z kilku etapéw i
obejmowato roznorodne metody badawcze o charakterze jakosciowym i ilosciowym. W
czesci jakosciowej przeprowadzone zostaty wywiady pogtebione oraz zogniskowane
wywiady grupowe (badania fokusowe) z udziatem kobiet i mezczyzn. Pytania dotyczyty
miedzy innymi czynnosci domowych i traktowania ich w kategorii pracy, skojarzen
nasuwajacych sie w zwigzku z pojeciem ,dom”, stosunku do pomystu ptacenia kobietom za
prace wykonywang w gospodarstwie domowym, definicji opieki. Integralng czescig projektu
byto badanie kwestionariuszowe zrealizowane na 1038-osobowej reprezentatywnej prébie

ludnosci Polski. Oto niektore z ustalen empirycznych tego projektu.

Podziat odpowiedzialnosci za wybrane prace domowe

Sporzadzona na uzytek badania lista czynnosci domowych, ktére sg wykonywane w
rodzinie, zawierata az 45 pozyciji, co wcale nie oznacza, ze mozna jg uznac¢ za kompletng. Z
drugiej strony nie wszystkie czynnosci wykonywane sg w kazdym domu. Analiza odpowiedzi
0s0b uczestniczgacych w badaniu potwierdzita bardzo dobrze znany fakt nierbwnego podziatu
prac domowych pomiedzy kobiety i mezczyzn. Podziat wybranych prac domowych

przedstawia tabela 1.
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Tabela 1. Podziat wybranych prac domowych (w %)*

Usrednione

Kto w Pana/Pani domu wykonuje| Odpowiedzi kobiet Odpowiedzi odpowiedzi kobiet i
nastepujace czynnosci? mezczyzn mezczyzn

Kobiety [ Mezczyzni | Kobiety | Mezczyzni | Kobiety | Mezczyzni
Przygotowanie $niadania 73 7 62 22 67.5 14.5
Przygotowanie obiadu 95 3 85 12 90 7.5
Przygotowanie kolaciji 79 5 71 17 74 11
Zmywanie naczyn 86 7 70 21 78 14
Codzienne zakupy 81 16 63 34 72 25
Wieksze zakupy inwestycyjne 75 21 31 65 53 43
Pranie 96 1 89 8 92.5 4.5
Prasowanie 89 4 86 8 87.5 6
Czyszczenie kuchenki, zlewu itp. 95 3 83 13 89 8
Czyszczenie WC 90 5 73 21 81.5 13
Odkfadanie rzeczy na miejsce 77 3 63 18 70 10.5
Wyrzucanie $mieci 55 39 33 62 44 50.5
Mycie okien 90 6 79 17 84.5 11.5
Rozmrazanie lodéwki 94 5 88 11 91 8
Drobne naprawy 9 76 1 95 5 85.5
Odnawianie mieszkania 13 62 2 83 7.5 72.5
Sprawy zwigzane z samochodem 3 88 1 89 2 86.5
Regulowanie optat 71 27 54 44 62.5 35.5

Zrédto:  A.Titkow, D.Duch-Krzystoszek, B.Budrowska, Nieodpfatna praca kobiet.

perspektywy, IFiS PAN Warszawa 2004
*Odpowiedzi nie sumujg sie do 100 proc., poniewaz ankietowani mogli tez odpowiedziec, ze te prace
wykonuje kto$ inny, np. osoba obca spoza gospodarstwa domowego

Mity,

realia,
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Padajace nieraz z ust kobiet potoczne sformutowanie, ,caty dom na mojej gtowie”,
nabiera na podstawie tych wynikow cech dobrze udokumentowanego stwierdzenia
opisujgcego codzienng rzeczywistos¢. Z wypowiedzi kobiet wynika, ze takie czynnosci, jak
przygotowanie obiadu, pranie, czyszczenie kuchenki, WC, rozmrazanie lodoéwki, mycie
okien, w ponad 90% nalezg do kobiet. Wyjatkiem jest przystowiowe wyrzucanie smieci, ktore
obcigza kobiety w 55%. Duzo korzystniej wygladaja czynnosci zwigzane z drobnymi
naprawami (9%) czy odnawianiem mieszkania (13%). Najmniej kobiet (tylko 3%) przyznaje,
ze to na ich barkach pozostajg sprawy zwigzane z samochodem. Tym najwyrazniej zajmujg
sie mezczyzni, ich uzytkownicy.

Ciekawe jest to, iz mezczyzni w duzo wiekszym stopniu przypisujg sobie
wykonywanie pewnych czynnosci niz relacjonujg to kobiety. ,Meski punkt widzenia” jest
zdecydowanie inny i zasadniczo odbiega od wizerunku gospodarstwa domowego, ktory
posiadajg kobiety. Mezczyzni znaczaco rzadziej mowig, ze okreslone czynnosci sg
wykonywane przez kobiety, znaczaco czesciej przypisujgc sobie ich wykonawstwo. Sg to
czesto spore rozbieznosci. Na przyktad do zmywania naczyh poczuwat sie co piaty biorgcy
udziat w badaniu mezczyzna, podczas gdy kobiet twierdzacych, ze to mezczyzni zmywaja,
bylo zaledwie 7%. Nawet jesli te odpowiedzi usrednié, rozktad odpowiedzialnosci kobiet i

mezczyzn za obowigzki domowe pozostaje bardzo niesymetryczny.

Podziat odpowiedzialnosci za opieke nad dzieckiem

Wprawdzie 93% badanych uwaza, ze ,Wychowywaniem dzieci powinni w réwnym
stopniu zajmowac sie oboje rodzice”, jednak te egalitarne poglady nie majg przetozenia na
codzienng rzeczywistos¢. Zdaniem przyttaczajgcej wiekszosci polskiego spoteczehstwa, to
jednak matka jest osobg bardziej niz ojciec poswiecajaca sie ,dla dziecka i dobra rodziny”.
Ze stwierdzeniem tym zgodzito sie 86% ankietowanych kobiet i 79% mezczyzn. Jezeli
rozktad odpowiedzialnosci kobiet i mezczyzn za obowigzki domowe mozna uzna¢ za
niesymetryczny, to jeszcze dalszy od symetrii jest rozktad odpowiedzialnosci za opieke nad

dzieckiem, co pokazujg dane zawarte w tabeli 2.

Tabela 2. Podziat odpowiedzialnosci za opieke nad dzieckiem
(usrednione odpowiedzi kobiet i mezczyzn)*

Kio w Pana/Pani rodzinie jest/byt odpowiedzialny za dopilnowanie | Kobiety |Mezczyzni

nastepujacych spraw, ,na czyjej sa /byly one gtowie”?

Czynno$ci pielegnacyjne (ubieranie, kapiel) 94% 5%
Pilnowanie dziecka 93% 6%
Organizowanie opieki dla dziecka 92% 7%
Odrabianie lekcji z dzieckiem 79% 17%
Czytanie dziecku 84% 15%
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Kontakt z wychowawcg w przedszkolu, szkole 84% 14%
Zabawa z dzieckiem, wspdlne spedzanie czasu 77% 18%
Spacery z dzieckiem 72% 25%
Odprowadzanie, wozenie dziecka do i z przedszkola, szkoty 64% 33%
Profilaktyka zdrowotna (badania kontrolne) 92% 6%
Kontakt z lekarzem w razie choroby 92% 7%
Pielegnacja dziecka w chorobie 95% 4%
Przyjecia okolicznosciowe dla kolegéw dziecka 95% 4%
Rozrywki: kino, wesote miasteczko 58% 38%

Zrédto: jak w tabeli 1
*Odpowiedzi nie sumujg sie do 100 proc., poniewaz ankietowani mogli tez odpowiedziec, ze te prace
wykonuje kto$ inny, np. babcia, opiekunka

Powyzsze dane mozna podsumowac stwierdzeniem dziecka jednego z uczestnikow
badania: ,mama jest od obowigzkéw, tatus od przyjemnosci’. Ojcowie rzeczywiscie
najchetniej i najczesciej biorg na siebie odpowiedzialnos¢ za najprzyjemniejsze aspekty
rodzicielstwa — te zwigzane z rozrywka, relaksem, zabawg z dzieckiem. Zauwazalny jest tez
ich udziat w ,obstudze transportowej” — wozeniu dzieci do i z przedszkola, szkoty —
prawdopodobnie dlatego, ze czesciej dysponujg srodkiem transportu w postaci samochodu.
Natomiast odpowiedzialnos¢ za ,proze zycia”, za to, zeby dziecko bylo zdrowe, czyste,
nakarmione, zeby miato odrobione lekcje itd., czesto prawie w 100% spada na kobiety.

A to - poza szeroko rozumianym okresleniem ,pilnowanie dziecka” — przektada sie na
wykonywanie konkretnych czynnosci typu zakupy, gotowanie, pranie, prasowanie,
sprzatanie. Obowiazki te - zwigzane z dbaniem o dzieci, ich zdrowie, dobre samopoczucie,
rozwoj fizyczny, emocjonalny, intelektualny - wydatnie dokiladajg sie do puli pracy
wykonywanej przez kobiete w domu.

Nawet jezeli kobiety postrzegajg opieke nad dzieémi poprzez pryzmat emocjonalny,
akcentujac wymiary troski i mitosci, faktem pozostaje, iz bycie rodzicem to praca, ktéra
spoczywa gtéwnie na ich barkach. Okoto 40% kobiet biorgcych udziat w badaniu stwierdzito,
ze ich mezowie/partnerzy prawie wcale lub nigdy nie uczestnicza w pielegnacji dziecka, w
czynnosciach takich jak ubieranie czy kapiel. Ponad 40% mezczyzn przyznato, ze czas na
wspolne zabawy z dzieckiem ma tylko w niedziele lub wolne dni. Wigczanie sie mezczyzn w
opieke nad dzieckiem w wielu przypadkach pozostaje jedynie w sferze marzen kobiet-matek.

Zarazem o wadze, jakg kobiety i mezczyzni w zyciu dorostym przywigzujg do rol
okreslanych jako rodzinne, bardzo duzo mowig identyfikacje badanych. Kobiety na pytanie
,Kim jestem?”, najczesciej odpowiadaty, ze czujg sie przede wszystkim ,matkami” (25,9%).
Na drugim miejscu najwazniejszych wyboréw znalazta sie ,zona” (23,6%), na miejscu
trzecim ex equo bycie ,kobietg” i bycie ,cztowiekiem” (22,3%). Odmienne sg identyfikacje
mezczyzn. Najwiecej z nich (34,3%) czuje sie przede wszystkim ,cztowiekiem”, na drugim

miejscu znalazta sie rola ,meza” (28,5%), trzeci z kolei najwazniejszy wybér to bycie
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Tabela 3. |dentyfikacje kobiet i mezczyzn

.,mezczyzng” (14,3%). Bycie ,,0jcem” lokuje sie na miejscu pigtym (po byciu Polakiem) i jest

podstawowg identyfikacjg zaledwie 7,9% mezczyzn (zob. tabela 3).

Jestem przede wszystkim: Kobiety Mezczyzni
Zong/Mezem 23,6 28,5
Pracownica/Pracownikiem 0,2 0,8
Matka/Ojcem 25,9 7,9
Szefowg/Szefem 0,2 0,6
Cztowiekiem 22,3 34,3
Kochankg/Kochankiem 0,2 -
Polka/Polakiem 2,5 9,1
Kobieta/Mezczyzng 22,3 14,3
Siostrg/Bratem 0,9 0,6
Corka/Synem 1,8 3,7

Zrédto: jak w tabeli 1

Sposdb definiowania przez kobiety domu, rodziny, intensywnos¢ identyfikacji z rolg
matki sg prawdopodobnie tym spoiwem kulturowym, ktére najsilniej trzyma (i bedzie trzymac)
kobiety w ,jarzmie” nieodptatnej pracy. Poniewaz jak dotad, wiekszos¢ kobiet pragnie miec

dzieci, trudno oczekiwa¢ radykalnego odrzucenia dotychczasowych standardow.

Co pokazuje struktura czasu

Bardzo przekonujgcych i, mozna by rzec, namacalnych danych na temat nierébwnego
udziatu kobiet i mezczyzn w pracy wykonywanej na terenie gospodarstwa domowego/rodziny
dostarczajg dane, przedstawiajace strukture czasu. Co prawda, pobiezny rzut oka na dane
dotyczace budzetu czasu kobiet i mezczyzn (zob. tabela 4) moze byé bardzo mylacy. Ktos
mogtby powiedzie¢, ze mezczyzni wcale nie poswiecajg znaczaco mniej czasu na prace
domowe niz kobiety, za to o wiele wiecej na prace zawodowg. Poréwnanie tych danych w
skali tygodnia prowadzi jednak do zgota odmiennych wnioskow.

Faktem jest, iz mezczyzni tygodniowo $rednio pracujg o 9 godzin 27 minut dtuzej niz
kobiety (czas liczony fgcznie z dojazdami), ale jednoczes$nie w skali tygodnia poswiecajg o 9
godzin 57 minut mniej na prace domowe, o0 29 godzin 45 minut mniej na opieke nad dzie¢mi
ponizej dziesigtego roku zycia i o 5 godzin 29 minut mniej na opieke nad osobami
niepetnosprawnymi i starszymi.

Tabela 4. Budzet czasu wedtug ptci

PLEC

Rodzaj zajecia: Kobiety Mezczyzni

12



http://www.ekologiasztuka.pl/think.tank.femiistyczny

Wprowadzenie do feministycznej krytyki ekonomii — kurs online

www.ekologiasztuka.pl/think.tank.feministyczny

Praca zawodowa . .

Czas $redni (godz., min w tygodniu) 45 godz.04 min 54 godz.31 min

Prace domowe

Czas sredni (godz., min dziennie)

w dzien powszedni 3 godz.53 min 2 godz.09 min

soboty 4 godz.46 min 2 godz.43 min

dni $wiateczne i niedziele 2 godz.17 min 1 godz.03 min

Opieka nad dzie¢mi

ponizej 10 roku zycia 9 godz.08 min 4 godz.53 min

Czas $redni (godz., min dziennie)

8plek§ nad_nlepe’rnosprawnym!, starszymi 2 godz.27 min 1 godz.40 min
zas $redni (godz., min dziennie)

Czas wolny (dla siebie)

Czas sredni (godz., min dziennie)

w dzieh powszedni 2 godz.42 min 3 godz.21 min

soboty 3 godz.43 min 4 godz.51 min

dni $wigteczne i niedziele 4 godz.56 min 6 godz.14 min

Sen

Czas sredni (godz., min dziennie)

w dzien powszedni 7 godz.26 min 7 godz.19 min

soboty 7 godz.54 min 7 godz.54 min

dni Swigteczne i niedziele 8 godz.11 min 8 godz.17 min

Zrédto: jak w tabeli 1

Sumujac te roznice, okazuje sie, ze w skali tygodnia kobiety poswiecajg na opieke i
prace domowe o0 45 godzin 21 minut wiecej niz mezczyzni. Tak wiec, dtuzszemu czasowi
pracy zawodowej mezczyzn (0 9 i pot godziny tygodniowo) odpowiada prawie pieciokrotnie
wieksza roznica obcigzenia pracami domowymi i opiekg kobiet w poréwnaniu do mezczyzn.
Logiczng konsekwencjg przedstawionych wyzej danych jest fakt, iz mezczyzni majg wiecej
czasu wolnego. Majg go tygodniowo o 5 godzin 41 minut wiecej niz kobiety. Nie ma réznic
pomiedzy $rednig iloscig czasu, poswiecanego przez kobiety i mezczyzn, na sen.

Pewne zastrzezenia moze u niektérych budzi¢ rzetelnosé powyzszych danych, a
zwtaszcza wynik zsumowania czasu poswiecanego na prace, opieke, sen itd. w skali
jednego dnia. Okazuje sie bowiem wtedy, ze doba kobiety trwaé musiataby ponad 34
godziny. Dla wyjasnienia tego fenomenu uzyteczne moze by¢ przywotanie zaproponowanej
przez Karen Davies (1994) kategorii czasu procesualnego (process time), wigzanej przez nig
z logikg opieki. Prawdopodobnie nie jest przypadkiem to, iz kobieca doba ,jest” o tyle dtuzsza
niz w rzeczywistosci, ile - w przyblizeniu - czasu poswiecajg kobiety na opieke nad dzieémi
(ponad 9 godzin dziennie).

Przedstawiajgc kategorie czasu procesualnego, Karen Davies méwi, iz odnosi sie on
raczej do zadan ispostrzeganych potrzeb oséb bedacych pod opieka niz do zegara
determinujacego czasowe relacje. Rzeczy zabierajg takg iloS¢ czasu, jakiej potrzebuja i sg
niepostrzezenie  zanurzone winnych  dziataniach. Dlatego czas procesualny
charakteryzowany jest po pierwsze, przez fakt, ze czesto trudno go zaplanowaé lub

zmierzy¢; po drugie, przez ptynne granice (czasem nie wiadomo, kiedy cos sie zaczeto lub
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skonczyto); po trzecie, przez element czekania, jak rowniez symultaniczne wykonywanie
réznych czynnosci; i po czwarte, przez brak przyzwolenia na myslenie kategoriami "czas to
pienigdz". Opisujac specyfike pracy polegajacej na opiece nad dzieé¢mi, Davies stwierdzita,
ze mozna zamkna¢ jg wiasciwie w jednym zdaniu: ,Nigdy nie ma wolnej chwili”. Zadania,
ktére nie sg od siebie wyraznie pooddzielane i sam charakter pracy zaktada, ze jest sie
zawsze do dyspozycji. Opieka nad kim$, kto nie jest samodzielny, oznacza trudnosci
w znajdowaniu czasu dla samego siebie.

Mniej obcigzeni opieka nad dzieCmi mezczyzni majg wiekszg ilod¢ czasu dla siebie,
co pokazaty rowniez nasze dane. Co wiecej, dni wolne od pracy zawodowej sg ,mniej wolne”
dla kobiet niz dla mezczyzn — w niedziele i dni Swigteczne kobiety majg o 1 godzine 18 minut
mniej czasu wolnego niz mezczyzni.

Dane zebrane w ramach najnowszego GUS-owskiego badania budzetu czasu
ludnosci (2005) uktadajg sie we wzér bardzo zblizony do zaprezentowanego powyzej.
Przynoszg one miedzy innymi informacje, iz kobiety przeznaczajg dwukrotnie wiecej czasu

na zajecia i prace domowe (4 godz.22 min.dziennie) niz mezczyzni (2 godz.13 min.).

Postrzeganie domu przez kobiety i mezczyzn

W efekcie nierdbwnomiernego rozktadu obcigzen pracami domowymi inaczej wyglada u
kobiet i u mezczyzn sie¢ skojarzeniowa zwigzana z pojeciem ,dom” Kobiety najczesciej
widzg dom jako miejsce, ,gdzie czujg sie swobodnie”, ,gdzie sg bliscy im ludzie”, ale réwniez
jako miejsce, ,,0 ktére dbajg”. Mezczyzni natomiast najczesciej postrzegajg dom jako miejsce
,gdzie mogq sie wyspac”, ,gdzie sg bliscy im ludzie”, ,gdzie czujg sie swobodnie” (zob.
tabela 5). Kobiety znaczaco czesciej niz mezczyzni postrzegajg dom jako miejsce ,gdzie
gotuja, piora, sprzatajq” (réznica srednich wynosi ponad 1 punkt). Ogdlnie rzecz biorgc, dla
mezczyzny dom to przede wszystkim miejsce wypoczynku, dla kobiety — miejsce zaréwno
odpoczynku, jak i pracy. Bowiem ,podtrzymywanie ciepta domowego ogniska” wigze sie z

konkretng praca.

Tabela 5. Spojrzenie na dom kobiet i mezczyzn — poréwnanie $rednich

(1-zdecydowanie tak, 4-zdecydowanie nie)

Dom to miejsce: Kobiety Mezczyzni
1. gdzie odpoczywam 1,35 1,33
2. gdzie moge zjes¢ co$ dobrego 1,35 1,34
3. gdzie moge sie wyspac 1,23 1,20
4. gdzie mam spokoj 1,36 1,40
5. gdzie czuje sie swobodnie 1,18 1,27
6. gdzie gotuje, piore, sprzatam 1,34 2,43
7. ktére urzadzam tak jak chce 1,43 1,74
8. gdzie spedzam czas z rodzing 1,23 1,40
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9. o ktére dbam 1,20 1,37
10. w ktérym pracuje zawodowo 3,49 3,55
11. gdzie przebywam za mato 2,90 2,63
12. zwigzane z dziecinstwem 2,08 2,10
13. w ktdrym czuje sie bezpiecznie 1,25 1,28
14. gdzie sg bliscy mi ludzie 1,19 1,23
15. gdzie to ja ustalam reguty 2,10 2,37
16. skad czerpie rado$¢ zycia 1,45 1,59
17. ktore jest Swiatem kobiet 2,06 2,46

Zrédto: jak w tabeli 1

Znakomitg okazjg do poznania réznic w postrzeganiu pewnych zjawisk, w tym
odmiennosci spojrzenia ha dom i konieczno$é wykonywania w nim okreslonych czynnosci
jest porownanie danych zebranych w trakcie badan jakosciowych. Przyktadem spojrzenia
kobiecego moze byé wypowiedz jednej z kobiet uczestniczacych w badaniu fokusowym:

Respondentka: To znaczy mogfabym nie sprzagta¢ przez tydzien, nie wigczac¢ odkurzacza,
bytoby to spojrzenie mojego meza, bo mu nie przeszkadza. Przeciez nikt tam nie chodzi w
kaloszach, prawda no a to, Zze ja mam takg potrzebe, Zze przychodze z pracy i jak ten automat
musze, nie wiem, grza¢ zupe albo robi¢ nastepng, czy przygotowac obiad, no to ,Nie, no to
zjemy kanapki- to sq takie odpowiedzi, albo ,Po co dzisiaj odkurzasz? Musisz teraz
odkurzac¢? Stafo sie cos? — Nie. Wysypafto sie? — Nie.”, "No nie, ale ja potrzebuje odkurzyc”,
JAle przeciez mozesz to zrobic jutro” i to jest wtasnie postrzeganie domu przez mezczyzne.
No nie, moge, pewnie ze moge jutro, ale tg metodg to ja moge trzy dni sobie odpoczywac.

Meska perspektywe ilustruje ponizsza wypowiedz:
Ankieter: Czy starasz sie jej [zonie] przedstawi¢ swojg wizje domu? Domu jako azylu?
Respondent: Tak, czasami mowie jej, ze i tak sie pobrudzi. Po co to sprzgtac. Bedzie
pobrudzone. Lepiej to zrobi¢ moze rzadziej. Albo znowu staram sie odwroéci¢ jej uwage.
Mowie jej, ze: ,,Zostawmy to... Wyjdzmy gdzie$...” No albo sam gdzie$ wychodze...

Inny respondent, zapytany, co robi, gdy wpada kto$ znajomy (a w domu jest batagan),

zaproponowat:

Nie, tu juz nie przesadzajmy, zeby wszedzie, w kazdym pokoju byt batagan... No fto
zaprowadzam go do pokoju, gdzie bataganu nie ma albo prébuje Swiatto przyciemnic, albo
cos takiego.

Bardzo czytelnym dowodem korzysSci, czerpanych przez mezczyzn z tradycyjnego
podziatu rél i domowych powinnosci, jest poréwnanie odpowiedzi mezczyzn zonatych i
rozwiedzionych. W grupie mezczyzn rozwiedzionych wystepuje najmniej pozytywnych
skojarzen z domem: duzo ,brudnej roboty” (gotowanie, pranie, sprzatanie), a mato
odpoczynku, smacznych positkow, bliskosci, bezpieczehstwa, radosci zycia. | odwrotny wzor
skojarzen w grupie mezczyzn zonatych - im dom najbardziej kojarzy sie z bliskoscia,
spedzaniem czasu z rodzing, poczuciem swobody, dobrym jedzeniem, zas w najmniejszym
stopniu z wykonywaniem obowigzkéw domowych. Zrédtem radosci zycia w najwiekszym
stopniu jest dom witasdnie dla mezczyzn posiadajgcych zony. Méwigc kolokwialnie, duzo

wskazuje na to, ze zona w domu to po prostu skarb.

Wartosciowanie pracy domowej
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Wykonywanie catego ogromu zaje¢ koniecznych do prawidtowego funkcjonowania
domu nie jest niestety — jak pokazuja wyniki badan - prestizowe. Tylko 4,3% Polakéw uwaza,
ze w naszym spoteczenstwie bardziej szanowana jest gospodyni domowa, w poréwnaniu do
48,6% respondentow twierdzacych, ze wiekszym szacunkiem cieszy sie kobieta pracujgca
zawodowo (Budrowska, Duch, Titkow 2003).

Co istotne jednak, coraz mniej Polakow postrzega role kobiet w kategoriach
wytacznie, czy przede wszystkim, tradycyjnych. Na przestrzeni ostatnich 10 lat widoczne sg
znaczace zmiany w opiniach respondentow, zbieranych chociazby w ramach Polskich
Generalnych Sondazy Spotecznych. Na przyktad ze stwierdzeniem: Dla Zzony wazniejsze
powinno by¢ zapewnienie mezowi warunkow sprzyjajgcych jego sukcesom zawodowym, niz
to, aby mie¢ wtasne sukcesy zawodowe, w roku 1992 zgadzato sie 51% Polakéw (55%
mezczyzn i 47,3% kobiet), zas w roku 2002 znacznie mniej, bo 34,3% respondentow (42,6%
mezczyzn i 26,7% kobiet).

Faktem jest, iz kobiety w coraz wiekszym stopniu oczekujg partnerskiego podziatu rol
w rodzinie. Na takg tendencje wskazujg na przyktad wspomniane wczesniej wyniki badania
.Kobiety 2002/2003”, zgodnie z ktérymi blisko 90% kobiet chciataby, aby ,w takim samym
stopniu kobieta jak i mezczyzna zajmowali sie domem i dzie¢mi” (ARC 2003). Jest to sygnat,
ze kobiety nie godzg sie juz z tradycyjnym podziatem rél i oczekujg w domu partnerstwa, co
moze oznaczac, ze ksztatt kontraktu ptci takze w tradycyjnej Polsce bedzie ulegat zmianie.

Pewne przemiany dajg sie juz zaobserwowac. Jak pokazujg dane GUS-u (2005),
przecietny czas trwania prac domowych wsrdd polskich mezczyzn wzrdst z 1 godz.24 min. w
1984 r. do 2 godz. 18 min. obecnie i na zblizonym poziomie znajduje sie np. w Danii (2 godz.
17 min.), Francji (2 godz. 16 min.), Stowenii (2 godz. 24 min.). Ten sam czas ws$rdd polskich
kobiet obnizyt sie z 6 godz. 6 min. w 1984 r. do 4 godz. 31 min. obecnie (dla poréwnania w
Danii - 3 godz. 20 min., Francji - 4 godz. 13 min., Stowenii - 4 godz. 25 min.).

Natomiast zwiastuny zmian wartosciowania pracy domowej sg na razie niezmiernie
rzadkie, ale tym bardziej warte odnotowania. Oto znamienna wypowiedZz psychologa
Wojciecha Eichelbergera (,Wysokie Obcasy”, 31.V.2003): ,Utrzymywanie porzadku w domu,
troska o jego estetyczny wyglad, o przyzwoity standard domowej higieny, o czystosé odziezy
i zdrowie domownikow, zaopatrywanie spizarni, lodéwki i apteczki, przygotowywanie
positkéw, pielegnowanie domowych roslin i zwierzat, odwozenie i przywozenie dzieci,
odrabianie z nimi lekcji, chodzenie na wywiaddéwki, podtrzymywanie wiezi sgsiedzkich i
rodzinnych — wszystko to nie sg jakie$ tam niewazne obowigzki domowe. To ciezka praca,
ktora tylko tym rozni sie od kazdej innej pracy, ze nie jest policzalna i wynagradzana, i nigdy

sie nie konczy.”
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Warte uwagi sg tez wyniki badan prezentujgce spoteczng recepcje omawianej
problematyki. O ile wykonywane w domu czynnosci zwigzane z prowadzeniem
gospodarstwa domowego wiekszos¢ (86%) Polakéw uwaza za prace, o tyle pomyst ptacenia
za te prace budzi u niektérych wiele emociji (Titkow, Duch-Krzystoszek, Budrowska 2004).
Cytowany ponizej fragment wywiadu potwierdza przy okazji teze, iz sytuacja swobodnego
wywiadu jest niepowtarzalng okazjg do uzyskania materiatu badawczego, niedostepnego
innymi metodami. Pojawia sie tu spontaniczna wypowiedz jednego z respondentow na temat
kobiet ,uzytkowanych” (i zobowigzan wobec nich). Prowadzacy wywiad zadat pytanie o
pomyst ptacenia kobietom za prace wykonywang w gospodarstwie domowym, na co ustyszat
w odpowiedzi:

Respondent: Ale kto ma za to pfaci¢?

Ankieter: Nie wiem... moze panstwo.

Respondent: Jak to panstwo? Czyli z moich podatkéw... ja mam pfaci¢ na jakas$ czyjas
kobiete?

Ankieter: Ja pytam, ja nie przesqdzam, kto to ma ptacic.

Respondent: Ja nie uzytkuje...Ten, ktory jq uzytkuje, niech ptaci. Ty zartujesz (mocno

poirytowany) (...)

Ankieter: Mezowie powinni ptaci¢ za te prace?

Respondent: Jezeli chce i ona chce... niech sie dogadajg. Natomiast niby dlaczego ja mam
pfacié... na czyja$ kobiete, ktorej ja nie uzytkuje. Zartujesz chyba. Ja moge ptacié kobiecie,
ktorg uzytkuje.

Przeciwna pomystowi ptacenia kobietom za prace domowe jest ponad jedna trzecia
0s6b pozostajgcych w zwigzkach matzenskich (37% kobiet, 35% mezczyzn). Ponad potowa
badanych (51% zameznych kobiet, 56% zonatych mezczyzn) spos$réd uwazajacych
czynnosci w gospodarstwie domowym za prace sadzi, ze kobietom powinno sie ptaci¢, tak

jak sie ptaci za kazda inng prace.

Ekonomiczny wymiar pracy wykonywanej na terenie gospodarstwa domowego

Oficjalny status pracy na rzecz gospodarstwa domowego, nazywanej potocznie
,Zzajeciami domowymi” czy ,prowadzeniem domu” zmienit sie na tyle, by mozna mysle¢ i
mowi¢ o niej w kategoriach pracy nieodptatnej. W najnowszym opracowaniu Gtéwnego
Urzedu Statystycznego na temat budzetu czasu Iludnosci, wyceny pracy wiasnej
gospodarstw domowych dokonata llona Btaszczak-Przybycinska (2005), a w jej opracowaniu
— rzecz warta podkreslenia — pojawia sie okreslenie praca nieodpfatna. Opracowanie to
dostarcza danych na temat ekonomicznego wymiaru pracy wykonywanej na terenie
gospodarstwa domowego.

Chociaz praca ta nie ma ceny rynkowej, to posiada niekwestionowang wartos¢. Ze
wzgledu na powszechnosé wykonywania prac tego rodzaju i duzg liczbe gospodarstw

domowych, wartos¢ pracy nieodptatnej zajmuje istotne miejsce w gospodarce narodowe;j.

17


http://www.ekologiasztuka.pl/think.tank.femiistyczny

Wprowadzenie do feministycznej krytyki ekonomii — kurs online
www.ekologiasztuka.pl/think.tank.feministyczny

Wartos¢ ta mogtaby byé uwzgledniana w roéznego rodzaju analizach mikro- i
makroekonomicznych, dlatego pomimo trudnoéci podejmowane sg préby jej oszacowania
(Btaszczak-Przybycinska 2005, s.76 i nast.).

Metody wyceny nieodptatnej pracy wykonywanej w gospodarstwach domowych

Wycena pracy domowej moze by¢ prowadzona metodg wynikéw (output method) lub
metoda naktadoéw (input method). Zastosowanie metody wynikow jest niezwykle trudne ze
wzgledu na to, iz dla wielu prac domowych trudno jest zdefiniowac czy zmierzy¢ efekt, ktory
jest konsumowany w tym gospodarstwie domowym. Czesciej stosowane sg zatem metody
oparte na nakfadach: metoda stawek rynkowych oraz metoda kosztu alternatywnego. W obu
metodach wykorzystuje sie zebrane w ramach badania budzetu czasu dane na temat czasu
poswiecanego na zajecia i prace domowe.

Metoda stawek rynkowych, nazywana tez metodg ,stawek za ustugi’, wykorzystuje
tzw. ,kryterium trzeciej strony”. Wycenie podlegajg czynnosci produktywne, czyli takie, ktére
mogaq zosta¢ wykonane przez trzecig osobe, a ich wartos¢ i przydatnosc¢ nie ulegnie przy tym
zmniejszeniu. Wartos¢ pieniezna takiej pracy odpowiada kosztom wynajecia osoby do
wykonania tych czynnos$ci. Tak wiec szacowanie wartosci pracy domowej metodg stawek
rynkowych polega na obliczeniu iloczynu czasu poswiecanego na poszczegolne prace
domowe i rynkowych stawek godzinowych za ustugi odpowiadajgce tym czynnosciom. We
wspominanej wczesniej pracy Beaty Mikuty (2000) wycena pracy domowej dokonywana byta
tgq wlasnie metoda.

Metoda kosztéw alternatywnych, znana tez jako ,metoda stawek za podstawowg
dziatalno$¢ zawodowg” opiera sie na zatozeniu, ze osoby wykonujgce prace na rzecz
wilasnego gospodarstwa domowego, tracg potencjalny dochdd, ktéry mogtyby uzyskadg,
gdyby w tym czasie wykonywaty prace zawodowg. Wartosé czasu poswieconego na prace
domowg odpowiada alternatywnemu kosztowi ptacy rynkowej. Oszacowanie warto$ci prac
domowych tg metodg polega na obliczeniu iloczynu czasu poswiecanego na prace domowe i
przecietnej godzinowej stawki ptac na danym terenie, z uwzglednieniem wspoétczynnika

podatku dochodowego.

Empiryczna wycena pracy domowej

llona Bfaszczak-Przybycinska (2005) do wyceny pracy wilasnej gospodarstw
domowych zastosowata metode stawek za ustugi. Warto§¢ pracy domowej wyznaczona
zostata jako suma iloczynéw sredniego czasu przeznaczanego na wybrane prace domowe i

przecietnego godzinowego wynagrodzenia brutto za podobne prace wykonywane na rynku.
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Uwzglednione zostaty czynnosSci z =zakresu: utrzymania mieszkania, zapewnienia
wyzywienia, utrzymania odziezy oraz opieki nad dzie¢mi i dorostymi ( w sumie 38 czynnosci).
Dodatkowo szacowano warto$¢ prac wykonywanych na rzecz innych gospodarstw
domowych w charakterze wolontariatu (9 czynnosci).

Do obliczeh uzyto danych na temat budzetu czasu ludnosci za okres 1 VI 2003-31 V
2004 oraz przyjeto stawki wynagrodzen z ostatniego miesigca badania (maj 2004). W wyniku
dokonanych obliczen okazato sie, iz przecietna tygodniowa warto§¢ pracy domowej
wykonywanej przez osoby powyzej 15 r.z. w zakresie utrzymania mieszkania, zapewnienia
wyzywienia, utrzymania odziezy oraz opieki nad dziec¢mi i dorostymi wyniosta tgcznie 230,77
zt. Dato to wartos¢ 1000 zt miesiecznie (odpowiadajgcg przecietnemu miesiecznemu
wynagrodzeniu netto pracownikéw najemnych). W skali roku daje to 12,0 tys. zt, a z
uwzglednieniem miesiecznych wskaznikow dynamiki wynagrodzeh — 12 425 zi. Biorgc pod
uwage roéwniez pomoc osobom spoza wilasnego gospodarstwa domowego (prace w
charakterze wolontariatu), przecietna wartos¢ pracy domowej wzrasta w skali tygodnia do
246,93 zt .

Na podstawie uzyskanych wynikéw w skali mikro dokonano takze oszacowania
wartosci pracy wiasnej w gospodarstwach domowych w kraju. Dla czynnosci domowych
wykonywanych na rzecz wtasnego gospodarstwa domowego (bez prac w charakterze
wolontariatu), oszacowana w ten sposdb warto$¢ pracy w Polsce — przy uwzglednieniu
struktury os6b wedtug ptci oraz aktywnosci na rynku pracy — wyniosta 255,921 mid zt. Przy
uwzglednieniu szacunkowej prognozy PKB wartos¢ ta ksztattuje sie na poziomie okoto 30%
produktu krajowego brutto.

Udziat kobiet i mezczyzn w szacunkowej wartosci prac wykonywanych na rzecz domu
wiasnego lub obcego (w charakterze wolontariatu) znacznie sie od siebie r6znig, co obrazujg
dane zebrane w tabeli 6. Dane te pokazuja, ze roczna wartos¢ pracy domowej kobiet jest o
ponad 85% wyzsza niz wartos§¢ domowej pracy mezczyzn. Warto przy tym pamietaé, ze na
wyniki oszacowan tg metodg wptywa wysokos¢ stawek godzinowych za poszczegodlne
rodzaje czynnosci. Tymczasem czynnosci wykonywane tradycyjnie przez mezczyzn (np.
prace remontowo-budowlane) optacane sg na rynku znacznie wyzej niz czynnoSci

wykonywane tradycyjnie przez kobiety (np. sprzatanie).

Tabela 6. Warto$¢ pracy domowej kobiet i mezczyzn

Utrzymanie mieszkania
Zapewnienie wyzywienia
Utrzymanie odziezy

Opieka nad dzie¢mi i dorostymi
Prace w charakterze wolontariatu

Ogotem Kobiety Mezczyzni
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Srednia warto$¢ tygodniowa pracy 246,93 zt 306,75 zt 183,55 zt

osoby powyzej 15 r.z.

Wartos¢ roczna pracy gospodarstw | 274,064 mid zt 178,270 mid zt 95,794 mid zt

domowych w Polsce

Wartos¢ roczna z uwzglednieniem | 284,539 mid zt 184,539 mid zt 99,990 mid zt
miesiecznych wskaznikow dynamiki
wynagrodzen

Zrédto: GUS, Budzet czasu ludnoéci 1 VI 2003 - 31 V 2004, Warszawa 2005

Na koniec trzeba podkresli¢, ze nie tylko kobiety swiadczg na rzecz domu prace,
ktéra jest nieoptacana. Wykonujg jg takze mezczyzni. Jednakze zakres wykonywanych w
domu czynnosci, ilos¢ poswiecanego na nie czasu, czy wreszcie ekonomiczne oszacowania
wartosci pracy domowej wykonywanej przez kobiety i mezczyzn dobitnie pokazuja, ze
Srodek ciezko$ci w tej sferze jest wyraznie przesuniety. W tym kontekscie postugiwanie sie

pojeciem nieodpfatnej pracy kobiet wydaje sie jak najbardziej uzasadnione.
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	Za pracę uważa się powszechnie jedynie płatne zatrudnienie. Dorosłe nieaktywne zawodowo kobiety zapytane o to, czy pracują, odpowiadają nieraz: „Nie, nie pracuję, zajmuję się domem”. Zarówno pytanie, jak i odpowiedź dowodzą, że w świadomości społecznej funkcjonuje przekonanie, że praca domowa nie jest pracą.
	Metody badania zjawiska pracy nieodpłatnej 
	Badania budżetu czasu
	Dotychczasowy stan wiedzy w zakresie badań nad pracą nieodpłatną
	Obszerny projekt badawczy poświęcony zagadnieniu nieodpłatnej pracy kobiet został zrealizowany w latach 2001-2004 przez Zespół do Badań nad Kobietami i Rodziną IFiS PAN (Titkow, Duch-Krzystoszek, Budrowska 2004). Badanie składało się z kilku etapów i obejmowało różnorodne metody badawcze o charakterze jakościowym i ilościowym. W części jakościowej przeprowadzone zostały wywiady pogłębione oraz zogniskowane wywiady grupowe (badania fokusowe) z udziałem kobiet i mężczyzn. Pytania dotyczyły między innymi czynności domowych i traktowania ich w kategorii pracy, skojarzeń nasuwających się w związku z pojęciem „dom”, stosunku do pomysłu płacenia kobietom za pracę wykonywaną w gospodarstwie domowym, definicji opieki. Integralną częścią projektu było badanie kwestionariuszowe zrealizowane na 1038-osobowej reprezentatywnej próbie ludności Polski. Oto niektóre z ustaleń empirycznych tego projektu.
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